
 

 

Beskrivelse av læringsarenaer i fordøyelsessykdommer 

Gastromedisinsk seksjon LDS består av sengepost og poliklinikk. Sengeposten har totalt 10 senger. Sengeposten er vanligvis bemannet 

med 1 overlege og 1 LIS. På sengeposten behandles pasienter med leversvikt, alvorlig IBD, gastrointestinal cancer, og mange andre 

diagnoser. Det avholdes tverrfaglig IBD-møte 1 gang i uken og det er fortløpende samarbeid med andre faggrupper inkludert sykepleiere, 

fysioterapeuter, ergoterapeuter og kliniske ernæringsfysiologer. En stor del av seksjonens virksomhet foregår på Gastroenterologisk 

laboratorium, med både diagnostiske og terapeutiske prosedyrer - gastroskopi, koloskopi, kapselendoskopi. Gastromedisinsk poliklinikk 

inngår i Medisinsk poliklinikk. Den innbefatter en generell Gastromedisinsk poliklinikk, en leverpoliklinikk og en IBD-poliklinikk. 

Sistnevnte har 3 dedikerte IBD-sykepleiere, og det gis biologisk behandling. Leverpoliklinikken er utstyrt med ultralyd og elastografi, og 

det gjøres ultralydveiledet perkutan leverbiopsi av avdelingens leger. LIS3 i fordøyelsessykdommer følger vanlig tjenesteplan som 

beskrevet tidligere. LIS3 roterer mellom postarbeid, gastroenterologisk lab/endoskopier, og poliklinikk når de ikke har vaktarbeid. Noen 

læringsmål omfatter spesialiserte prosedyrer som ikke utføres på Lovisenberg. Disse oppnås ved OUS etter avtale inngått mellom LDS 

og OUS. For beskrivelse av læringsarenaer på OUS vises det til OUS sin utdanningsplan. 

HF: Lovisenberg Diakonale Sykehus 

Spesialitet Fordøyelsessykdommer -  Del 2 Fagspesifikk generell utdanningsplan 

LIS 2/3 LIS 2 LIS 3 

Tid 0-0,5 år 0,5-1 år 1-1,5 år 1,5-2 år 2-2,5 år 2,5-3 år 3-3,5 år 3,5-4 år 4-4,5 år 4,5 – 5 år 5-5,5 år 5,5-6 år 

Rotasjon 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

HF LDS LDS LDS LDS LDS LDS LDS LDS LDS HSØ   

Læringsarena Hjerte Lunge Blod/Inf/Ger MIO Blod/Inf/Ger Fordøyelse

ssyk. 

Fordøyelse Fordøyelse Fordøyelse Gastromed., 

Ullevål 

  

Læringsmål 

FIM/FOR 

FIM  

028- 048 

FIM 

049-

061 

FIM  

141- 152 

108- 131  132 

- 140 

FIM 

005- 022F 

FIM  

141- 152, 

108- 131 

FIM 

079-093 

FOR 001- 009, 013- 15, 017- 089, 091- 096, 098 FOR 010- 012, 

016, 090, 097 

  

 FIM 001- 004, 023- 027, 062- 078, 094- 107  

Ev. også FIM 141- 152 og  108- 131 

Læringsmål 

FKM 

            


