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Torsdag 22. oktober kl. 9.00-15.30  

 

Velkommen til digitalt kurs på TAKO-senterets virtuelle møterom 997456  

på Norsk Helsenett. 

TEMA: Basiskurs i oralmotorikk  

Foredragsholdere: Oralmotorisk team ved Nasjonalt kompetansesenter for oral  

helse ved sjeldne diagnoser, TAKO-senteret. 

 

08:30  Møterommet åpner. Deltakerne bør være koblet opp senest kl. 8:50.  

09:00  Innledning 

 

09:15  Forutsetninger for orofaciale funksjoner  

- Anatomiske og fysiologiske forutsetninger 

- Oralmotorisk utvikling 

10:00  Spørsmål og pause 

10:15  Forutsetninger for orofaciale funksjoner 

- Stabilitet, kroppsholdning og hode- og nakkestabilitet  

- Pust 

- Tilnærming til munn og ansikt 

11:00  Spørsmål og pause 

11:15  Orofaciale undersøkelser 

-      Innføring i bruk av Nordisk Orofacial Test – Screening (NOT-S) 

-      Praktisk øvelse 

12:00  Lunsj  

12:45  Orofaciale undersøkelser 

- Spiseobservasjon 



- Talestatus  

13:45  Spørsmål og pause 

14:00  Kasuspresentasjoner - Oralmotoriske problemstillinger belyst gjennom kasus. 

14.45  Spørsmål og pause 

14:50  Kasuspresentasjoner - Oralmotoriske problemstillinger belyst gjennom kasus 

15:30  Avslutning 

 

 

Fredag 23. oktober kl. 09.00-15.30. 

 

TEMA: Hvordan tannstilling og bittforhold påvirker orale funksjoner som spising og tale? 

Orofaciale problemstillinger med både et odontologisk og et oralmotorisk blikk.  

 

Foredragsholdere: Spesialister i kjeveortopedi Gisela Vasconcelos og Stefan Axelsson. 

Kasuspresentasjoner: Oralmotorisk team.  

 

8:30  Møterommet åpner. Deltakerne bør være koblet opp senest kl. 8:50.  

09:00  Innledning  

09:10  Hva er kjeveortopedi?  

09:45  Bittanomalier - Klassifikasjon  

10:15  Spørsmål og pause  

10:25  Behandling av bitt- og tannstillingsavvik 

10:55  Spørsmål og pause  

11:00  Funksjonsavvik  

11:30                Kjeveortopedisk behandling av barn og ungdommer med funksjonshemminger 

12:00  Lunsj 

12:45  Kasuspresentasjon 1. Hvem gjør hva og når? Ved Pamela og Stefan 



13:05 Kasuspresentasjon 2. Behov for reguleringsbehandling? Hva med funksjon? Ved 

Vesna og Stefan 

13:25  Spørsmål og pause  

13:30                Kasuspresentasjon 3. Redusert gapeevne ved Malik og Stefan  

13:50   Kasuspresentasjon 4. Oligodonti, bittavvik, stramt tungebånd ved Mari og Gisela  

14:10  Spørsmål og pause  

14:20 Kasuspresentasjon 5. Makroglossi og bittavvik ved Pamela og Gisela 

14:40  Kasuspresentasjon 6. Hva med funksjon når bitt og tunge endrer seg? Duchenne 

muskeldystrofi (DMD) ved Vesna og Stefan  

15:00                  Spørsmål og pause    

15:05                  Kasuspresentasjon 7. Kjevevekst med CPAP, hva med funksjon? Ved Malik og 

Gisela 

15:30                  Oppsummering og avslutning   

 

 


