
 

Beskrivelse av læringsarenaer i hormonsykdommer 

Seksjon for hormonsykdommer LDS består av poliklinikk og to endokrinologiske senger. Endokrinologisk poliklinikk tilbyr i hovedsak 
utredning og behandling av diabetes, stoffskiftesykdommer, skjelett- og kalsiumforstyrrelser, elektrolyttforstyrrelser, iatrogene 
endokrinopatier, binyrebarksvikt og sykelig overvekt. LIS3 i hormonsykdommer følger egen tjenesteplan uten vakt hvor det primært er 
poliklinisk tjeneste i tillegg til tilsyn på sengepost og oppfølgning av endokrinologisk utredning på medisinsk dagenhet. Samarbeidet med 
seksjonens diabetes-, sår- og osteoporosesykepleiere samt KEF er tett. Seksjonen arrangerer kurs for diabetes type 2 og sykelig overvekt. 
LIS deltar fast på ukentlig tverrfaglig møte for diabetes, internundervisning og ukentlig nasjonal undervisning i endokrinologi.  

En del læringsmål kan delvis gjennomføres ved LDS (END 15, 17, 18, 20, 23, 26, 30, 36, 41, 42), men fullføres og godkjennes ved OUS. I 
tillegg er det læringsmål hvor all gjennomføring og godkjenning gjøres ved OUS. Disse oppnås ved OUS etter avtale inngått mellom LDS 
og OUS. For beskrivelse av læringsarenaer på OUS vises det til OUS sin utdanningsplan. 
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LIS 2/3 
 

LIS 2 
 

LIS 3 

Tid 0-0,5 år 0,5-1 år 1-1,5 år 1,5-2 år 2-2,5 år 2,5-3 år 3-3,5 år 3,5-4 år 4-4,5 år 4,5 – 5 år 
Rotasjon 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
HF LDS LDS LDS LDS LDS LDS LDS LDS HSØ HSØ 
Læringsarena Hjerte Lunge Fordøyelse MIO Infeksjon/Ger. Blod/Hormon Hormon Hormon ESF Aker, OUS ESF, Rikshospitalet 

OUS 
Læringsmål 
FIM/END 

FIM  
28-48 

FIM 
49-61 

FIM  
79-93 

FIM 
05-22 

FIM  
108-131 
132-140 

FIM 
94-107 
141-152 

END 1-8,10-13, 19, 21, 
24, 27-29, 31,37, 38 og 
43 

END 9, 14, 23, 25, 
40, 41, 42 

END  18, 20, 22, 26, 
32, 36, 39 

FIM 001- 004, 023- 027, 062- 078.  
END 15-17, 30, 33-36 

 


