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Torsdag 4. november kl. 9.00-15.30  

STED: Scandic St. Olavs Plass 1, 0165 Oslo 

 

TEMA: Basiskurs i oralmotorikk  

Foredragsholdere: Oralmotorisk team ved Nasjonalt kompetansesenter for oral  

helse ved sjeldne diagnoser, TAKO-senteret. 

 

08:30  Møterommet åpner.  

09:00  Innledning 

 

09:15  Forutsetninger for orofaciale funksjoner  

- Anatomiske og fysiologiske forutsetninger 

- Oralmotorisk utvikling 

- Spørsmål 

10:00  Pause 

10:15  Forutsetninger for orofaciale funksjoner 

- Stabilitet, kroppsholdning og hode- og nakkestabilitet  

- Pust 

- Tilnærming til munn og ansikt  

- Spørsmål 

 

11:00  Pause 

11:15  Orofaciale undersøkelser 

-      Innføring i bruk av Nordisk Orofacial Test – Screening (NOT-S) 

12:00  Lunsj  

12:45  Orofaciale undersøkelser 

- Spiseobservasjon 



- Talestatus  

13:45  Pause 

14:00  Oralmotoriske problemstillinger belyst gjennom kasus 

14.45  Pause 

14:50  Oralmotoriske problemstillinger belyst gjennom kasus 

15:30  Avslutning 

 

 

Fredag 5. november kl. 09.00-15.30. 

TEMA: Oralmotoriske vansker – Hva kan vi gjøre? 

Foredragsholdere: Oralmotorisk team ved TAKO-senteret 

 

09:00  Innledning  

09:10  Spisevansker og oral helse 

10:15  Pause  

10:25  Sikling  

10:55  Pause  

11:00  Talevansker 

12:00  Lunsj 

12:45  Kasuspresentasjon 1.  

13:05 Kasuspresentasjon 2. 

13:25              Pause  

13:40                Kasuspresentasjon 3.  

14:00   Kasuspresentasjon 4.  

14:20              Kasuspresentasjon 5. 

14:20 Pause  

14:30  Kasuspresentasjon 6.  



14:50                  Kasuspresentasjon 7. 

15:10                  Oppsummering og avslutning   

 

 


