
År 1. år 2. år 3. år 4. år 5.år

Spes.periode 6mnd 6mnd 6mnd 6mnd 6mnd 6mnd 6mnd 6mnd 6mnd 6mnd 

Tjenestested Akutt Akutt Akutt Rehab Rehab Ford Ford Polikl Polikl Polikl 

M-LM
002, 003, 033, 045, 051, 052, 026, 028 053 

002, 004, 033, 051 

BØR-LM 005, 014, 029, 030, 031, 043, 

044, 047, 055 

014, 015, 024, 025 

(FACT), 027, 029, 

047, 055, 056, 063, 

064 

Alder. 042, 043 

Ruspol: 029, 039, 

045 

030, 032, 034, 035, 037, 038, 

039, 040, 063

KAN- LM 009, 016, 041, 059, 012, 013 012, 013, Alder: 016, 044 010, 012, 013, 074

Generell metode (aktuell for alle arenaer 

007: Selvstendig kunne anvende relevante og strukturerte diagnostiske 
intervjuverktøy.008: Selvstendig kunne anvende relevante psykometriske 
kartleggingsverktøy018: Ha god kunnskap om og beherske basale elementer i lege-pasient-forholdets dynamikk, rasjonelle og irrasjonelle sider av forholdet 

og hvordan tidligere relasjonelle- og andre livserfaringer påvirker forholdet. 

Selvstendig kunne bruke denne dynamikken diagnostisk og terapeutisk. 

019: Beherske basale ferdigheter i systematisk psykoterapeutisk samtalebehandling av ulike pasienter over kortere og lengre tid, og 

forstå den psykoterapeutiske prosessen og veiledningsprosessen. 

022: Selvstendig kunne benytte psykoedukative metoder overfor pasienter og 
pårørende.060: Selvstendig kunne utføre ulike typer samtaler i undersøkelses- og behandlingsøyemed ved hjelp av tolk.  

Se i tillegg liste over LM som bør dekkes av LIS-undervisning/teoretisk tilegnelse 




