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Ungdomsrådet (UR) ble etablert i 2019 og har i dag åtte medlemmer i alderen 16-25 år. 

UR fungerer som et rådgivende organ for administrasjonen, sykehuset og klinikkene i saker av 
strategisk karakter som angår tilbudet til unge pasienter og pårørende i virksomhetsområdet. 

UR er et forum for tilbakemeldinger fra pasienter og pårørende om generalisert erfaringer innen 
sykehusets ansvarsområder og oppgaver med fokus på barn- og unge. 

UR skal bidra til å oppnå helsetjenester av god kvalitet uavhengig av alder, kjønn, seksuell 

orientering, bosted, etnisk opprinnelse, sosial status, sykdom/diagnose og funksjonsnedsettelse, 

sikre god samhandling og gode helhetlige pasientforløp og god medvirkning fra pasienter og 

pårørende og deres organisasjoner 

UR har avholdt 5 møter i 2023. Ved årsskiftet 2022-2023 ble gjort et grundig arbeid for å rekruttere 
nye, flere og medlemmer med variert erfaringsbakgrunn ettersom det var mange som måtte 
erstattes. Aktivitetsnivået i 2023 bærer i noen grad preg av at det var et introduksjonsår for mange. 

UR har  

- Deltatt i prosjektet «Barn Under Radaren» på Senter for Psykisk Helsevern 
- Gitt innspill til evalueringsskjema for Akutt-ambulant Hjemmesykehus på NWI 
- Gjennomført HSØs introduksjonskurs for brukermedvirkning som e-læring 
- Deltatt i fellesmøte hos Pasient- og brukerombudet i Oslo 
- Deltatt i evaluering av resultater fra forskningsprosjekt på NWI om bla. effekt av terapi. 

 


