
 

Beskrivelse av læringsarenaer i geriatri 

Geriatrisk seksjon LDS består av sengepost og poliklinikk. Sengeposten har totalt 14 senger hvorav halvparten utgjør en slagpost og den 

andre halvparten en akuttgeriatrisk sengepost. Sengeposten er vanligvis bemannet med 1 overlege og 2 LIS. Det avholdes tverrfaglige 

møter 2 ganger i uken og det er fortløpende samarbeid med andre faggrupper inkludert geriatriske sykepleiere, fysioterapeuter, 

ergoterapeuter, logopeder, sosionomer og kliniske ernæringsfysiologer. Geriatrisk poliklinikk og slagpoliklinikken er samlokalisert i 

nyoppussede romslige lokaler. Det tilbys utredning og behandling av kognitiv svikt, fallutredninger, førerkortvurderinger, 

osteoporoseutredninger, bred geriatrisk vurdering og utredning/oppfølging av cerebrovaskulær sykdom. Poliklinikken er i tillegg til legene 

bemannet med sekretærer, spesialsykepleiere, fysioterapeuter, ergoteraputer og nevropsykolog. Ved behov er det også samarbeid med 

kliniske ernæringsfysiologer, logopeder og sosionomer. LIS3 i geriatri følger vanlig tjenesteplan som beskrevet tidligere. I de ukene man 

har postarbeid avsettes 2 dager ukentlig til geriatrisk poliklinikk. Som anført over er det 3 læringsmål som ikke kan fullføres ved geriatrisk 

seksjon LDS. Disse oppnås ved OUS etter avtale inngått mellom LDS og OUS. For beskrivelse av læringsarenaer på OUS vises det til OUS 

sin utdanningsplan. 

HF Lovisenberg Diakonale Sykehus 

Spesialitet Geriatri –  Del 2 Fagspesifikk generell utdanningsplan 

LIS 2/3 LIS 2 LIS 3 

Tid 0-0,5 år 0,5-1 år 1-1,5 år 1,5-2 år 2-2,5 år 2,5-3 år 3-3,5 år 3,5-4 år 4-4,5 år 4,5 – 5 år 5-5,5 år 5,5-6 år 

Rotasjon 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

HF LDS LDS LDS LDS LDS LDS LDS LDS LDS HSØ LDS LDS 

Læringsarena Geriatri Lunge Fordøyelse MIO Blod/inf. Hjerte Geriatri Geriatri Geriatri Geriatrisk avdeling 

(Ortogeriatri), Ullevål 

sykehus. 

Nevroklinikken 

(Trombolyseeneheten), 

Ullevål sykehus 

Geriatri Geriatri 

Læringsmål 

FIM/GER 

FIM  

132-140 

FIM 

049-061 

FIM  

079-093 

FIM 

005-022 

FIM  

141-152 

108-131 

FIM 

028-048 

GER 001- 063 unntatt hele GER 031, deler 

av GER 032, hele GER 035 

Hele GER 031, deler av 

GER 032, hele GER 035 

GER 001- 063 unntatt hele 

GER 031, deler av GER 032, 

hele GER 035 

FIM 001- 004, 023- 027, 062- 078, 094- 107.  

Ev. også FIM 141- 152 og 108- 131 

Læringsmål 

FKM 

            


